
|2.05 2026
iıgili Firmaya:

§.:l. }l\l,t]1lI]\l\ (,I\sI !llxTARl BlRl!l l t,aB \o BiRiv ti\ ıTı ToPLAM TtüTARr

l tao\Dls\,o\ Blslx]lETl .ADtT

ERCOTERA?I t6lTİM sETl l sET

Yuk8.ıda yaaİ mal/biaıcvy.pun işkrine .it isteğinizin numu[esird§art mcsine uy8ım olaak yuksnda vcrdiğimiz fiyada, doğtıltüsunda vereceğimizi
taahhot ederiz.

Firmr Kesesi- imzı

Salın almaya esas olmat tizere, ERGoTERAPi sETi VE KoNDiSYoN BİsiKlLETi ihİiyacı, aşağıda cinsi ve miktan yazltl olan malzemeler için KDV
HARIÇ BiRiM FİYAT ÜZERiNDEN lcklifinin l4.o5,2026 Tarihi saat l4:oo:oo'a kadğ bildirmeniz gercknektediİ.

FIP\ı.iAIARIN FiYAT TEKLFI \TRİRKEN DI(KAT ETMEsl GEREKEN HUsUst AR:
l-T.ılif.dil.n fiyıdı, KDV büiç olı!.İt .

2-Ş(tm.}. lfuao oıudM E,ühmcy. uytr "bd/hizEt tPo" vğtc.ğiDi i.ıjİlh.d.ıin.
3l.tır. oiüı4ıia.ti üP .lE dİlı tçyı bir hdD ıhıhı sdtc§ün

h.İfuplınıdı ,taİ oı.cü!, (T,c ll.ç !. Tıbbi cihız uüs.l Bilgi Bınİ.J çth§! ü.ılif. cuct .!hir.)
5_Finnı lbbi mılzcin ııı! h.ml,hiıınm 8örc .şl.ştnib. bdacl.r. ilişİin t Uif v.mğyi İ.rııI .dğ.
6_Fimı MEDULA sincmin. F.nl.-.drğ, büİodlu orütlği t &lif.t!.y...ği!i İıbıtl .dğ,
7_Fim MEDt]Il sisimü. b,-l,Dr,l,& boİİodlu efınlği t tlif.nrdtı
&FiE, MEDuLA rin.rnin ğbüi aılz.n..lıı üalnlıfrlııırrı gği. alcfinüi.y.. bıİodlü ffi]di t tlif .d.e rc ıD!,lı'u *b.bi}tt EiM o ilnhtği! b.d.u6 6d.1@z
}T.İtif vğilniş o!İıı ş.nlı.,. ımıııı lıbııl .(hhiş t! üı}üii ıİb. girilrıi, !!y,rr. T.uiığ hiçUtr g!.rl. iıtt .dih.z, rği ç.İiI.@.z

ı l_Al!İıcir inılAiacltı9r il. ilrili KDv bliç hotib v!r8i. BiD. b!ç. ü|uıt ..İry. nsort E. }llİğticic ıit oı...İr,
l2-AlıGrnİif E ştü ı.ılif ı6iıtil,r. r!b,ül .ddbcyehİ.
I3-Alrfr işkD]di , lıbi otuM sığl* BüıDl|& 6d.G Politil(.tİt vt trvrlıi çci§.itsiİ& 8dç.u.§.cckİ.

Dojrııdın ]Cnin Birimi Tc!|
Mıil: İ!h.l.min@8Dil-cotn
NoT: §Aİ,TN^MELER HASTANE ş€B stIElldzDEN TEMN EDİ-EBİLh,.

Tc
KONYA VALlLİĞİ

lL sAĞLıK Mr]DtJRLİ]Ğ ü
KONYA ŞEr R HASTANESİ

TEKLİF MEKTUBU

sATtNALIrr-A KoMlsYoN BAşia



io-3 *.ffi.a/- ,47n;y,4a-
YATAY KOND isyoN gisiKlBri rnxNix şaRrNavrnsi
1.Amaç ve Kapsam
Bu şarnıame, satın alııacak yatay kondisyon bisik]etlerinin teknik özelliklerini, perfo rTnans
kliterlerini ve teslimat koşullannı belirlemek amacıyla hazırlanmıştır.

2. Genel Özellikler
. Cihaz yatay (recumbent) tip kondisyon bisikleti olma]rör.. Dayanıklr ve uzun ömürlü yaprda olmal-ıdrr.
. Ergonomik tasarrma sahip olma]r ve fark]r kullanıcı boylanİıa ııygun olmalıdr.. Sessiz çaişma özelliğine sahip olmalrdrr.

3. Mekanik ve Teknik Özellikler
. Direnç sistemi manyetik veya elektroınanyetik olmalıdrr.. En az 8 kademeli (tercihen 16 veya üzeri) direnç seviyesi bu]unma]ıdrr.. Vo]an ağırlığı minimum 6 kg olmüdu.
. Kayış sistemi sessiz ve balom gerektirmeyen tipte olma].ıdu.. Maksimum ku]]aırcı ağulrğı en az |20 kg (tercihen 15O kg) olmüdır.

4. Ekran ve Gösterge Özellikleri
. LCD veya LED ekran bu]unmüdrr.
. Elaanda en az aşağrdaki bilgiler gösterilmelidir:

. Zaman

. Mesafe

. Hız

. Kalori

. Nabız
. Nabrz ölçümü elden temas sensörleri ile yapılabilmelidir.

5. Program Ozellikleri
. Manuel kullanrm modu bulunmalıdu.
. En az 1,0 adet hazrr egzersiz programr olmahd_ır.
. Farkir kademelerde direnç seüyesi ayarlanabilmelidir.

6. Konfor ve Ergonomi
. Ofurma koltuğu geniş, sırt destekli ve ayarlanabilir olma]ıdrr.. Pedallar kaymaz yüzeyli ve ayak sabitleme kayışh olmalrdu.
. Koltuk ileri-geri ayarlanabilir olmüdrr.

7. Güvenlik Özeilikler
. Cihaz kaymaz ayaklara sahip olmüdrr.
. Dengeyi artüan sağlam gövde yapısı bulunma]ıdrr.
. E]ektronik sis
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8. Boyut ve Thşınabilirli
. Cihaz kompakt yapıda olmalıdır.
. Taşımatekerlek]eribu]unma]ıdrr.

9. Enerji Özellikler
. Eleknikle çal4an modellerde:

. 220V l 50Hz uyumlu olmahdu.

' A]tematif olarak pille çüşan veya kendi enerjisiıi üeten sistemler tercih edilebi]ir.

10. Garanti ve Servis
. En az 2 yıl garanti veri]melidir.
. Yedek parça temini en az 5 yıl garanti edilme]idir.
. Türkiye genelinde yetkili servis ağı bulunmüür.

11. Teslimat ve Kurulum
. Üriinüer çalrşu ve eksiksiz şekilde tes]im edilmelidir.
. Kurulum firma tarafından yapılmalıdu.
. Ku]lanıcı eğitimi verilmelidir(gerekirse).

12. Belgeler ve Standartlar
. CE belgesi bu]unma]ıdu.
. Uluslararası kalite standartlarına (ISOvb.) uygun olmalıür.
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ERGoTERApi ünüNleni sgri rexNixşenrNevısi'!)
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11. BosU ToPU

rz. piıargsıopu

13. DENGE pıoi rexNix

14. DiRENçLi tczcnsiz BAND sETi

ı.oirgxı-i Duyu Topu

1. Parmaklarda ve ayak tabanında olmalıdır.

2, Çabuk bozulmayan ve direnç özeliğini kaybetmeyen olmalıdır.

3. Her egzersiz topunun yumuşaklığı ve direnci olmalıdır.

4. 7,8,9,10 cm boyutlannda 2 şer adet olmalıdır

5. toplam ürün sayısı 8 adet olmalıdır.

2.HAND TOOL DEXTERİTY TEST

1. Aletlerden ve cıvatalı iki ahşap dikmeden oluşmalıdır.

2. 15-16 adet basit düz anahtar

3, ayarlanabilir ingiliz anahtarı

4. düz tornavida

5. teste uygun tornavidalar

6. somunlar ve v r için pullardan oluşmalıdır.
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MaIzeme listesi
1. DIKENL| DUYU ToPU

2. HAND TooL DExrERiwTEsr

3. EXERTABLAS|

4. PowER wEB EL EGzERsiz çEMBER|

5. DiliFLEKs SET

6. EGzERsiz HAMURU sETi

7. ELEGzERsizToPUsETi

8. PURDUE PEGBoARDTEsTi

9. üsT EKSTREMiTE TAKriL MoNoFLAMENT sETi

10. KiNEzYo BANT



7. Üründen 1 set olmalıdır.

3. EXERTABIASı

1. Tabla ahşap malzemeden yapılmış olmahd|r.

2. Tabla sağlam velkrolu olmalıdır.

3. Tablanın üstünde en az 6 adet çakşma parçası olmahdır.

4. Üründen 1 set olmalıdır.

4.PowER wEB Et EGzERsİz çEMBERİ
1. Set el terapisinde flekiyon, ekstansiyon, opposition ve supinasyon egzersizleri

2. için kullanılabilir olmalıdır.

3. Hem düşük toz hem de lateks içermeyen özellikte olma|ıdır

4. 3 set küçük boy ve 3 set büyük boy

5. Elastik malzemeden imal edilmiş olmalıdır

6. Çapları en az 18 ve 36 cm olmalıdır.

7. Bir sette 6 farklı dirençte ııe renkte ürün olmalıdır.

8. Ürün toplam 36 parça olmalıdır.

5.DıJıFLEKS sET

1. Malzeme el parmaklarını çalışhrmak için tasarlanmış olmalıdır.

2. Malzeme üzerinde 2-3-4-5. parmakları bağımsız çahştiracak şekilde yrylı sistem olmalıdır.

3. Malzeme 5 değişik renk koduyla belirtilmiş ve her renk ayrı dirençte olarak set ve seün sehpası

ile birlikte verilmelidir.

4. Malzeme hafiften serte doğu sarı, kırmızı, yeşil, mavi, siyah renkte ve sırasıyla toplam

uygulanan ağlrhk o.7-1.4-2.3-3.2-4.1 ğ olmalıdır.

5. Üründen 2 set olmalıdır.

6.EGzERsız HAMuRu sETı

1. Egzersiz hamuru 3 değişik renk ve sertlikte(ekstra soft,soft,medium) olmalıdır.

2. Her sertliKeki hamurun rengi farklı olmalıdır.

3. Egzersiz hamuru non toksik ve anti-mikrobiyal olmalıdır.

4. Egzersiz hamurları en az 450 gr'lık kutularda olmalıdır.

5. Üründen 2 set olmalıdır.

7.EL EGzERsız ToPu sETl

1. Toplar Fizik tedavide el egzersizleri yapılabilecek yapıda o|malıdır.

2. Top seti en az 5 adet top dan olu
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3. Her egzersiz topunun yumuşaklığı ve direnci farklı olmalıdır. Ve bu farklı dirençteki topların

ayırt edilebilmesi için her biri ayrı renkte olmalıdır.

4. Toplar çabuk bozulmayan ve direnç özelliğini kaybetmeyen yapıda olmalıdır. Toplar sıcak ve
soğuk uygulamalara uygun olmalı bu özelliğin kullanımı için mikrodalga ısıtıc|lar ya da

donduruculara konabilmelidir

5.Üründen 1 set olmalıdır.

8.PURDUE PEGBOARD TESTİ

1. Purdue Pegboard el, parmakve kol hareket becerisi ile parmak ucu becerisini ölçmede

kullanılabiImelidir.

2. Tabla üzerinde 25 sağ ve 25 sol olmak üzere her bir pimin rahatça girebileceği delikler o|malıdır.

3. Test tablasının en üst kısmında pimlerin, pulların ve somunların 4 adet yuvarlak delik olması

gereklidir.

4. Purdue Pegboard en az 50 adet pim, 20 adet somun, ,ıl0 adet delikli pul ve |iteratür içerikli kullanım

talimatıyla beraber gelmelidir.

5. Pudue Pegboard sato firmaca 2 yıl garantili olacaktır.

6. Üründen 1 set olmalıdır.

9.üsT EKsTREMlTE TAıfilL MoNoFLAMENT sETl

1. Monofilament seti 20 adet monofilamentUen oluşmalıdır. E

2. Setle birlikte uygulama kalemi de verilmelidir. E

3. Monofilamenlar e| kullanımına uygun o|malıdır

4. üründen 1 set olmalıdır.

l0.IdNEzYo BANT TEKNİK şanrNaıvırsİ

1. Bantlar ince ve hassas dokunmuş pamuklu bir malzemeden imal edilmiş olmalıdır.

2. §rısız ve daha kolay hareket edebilmeyi sağlamalıdır.lslanma ve terleme durumda bile ciltte

kalabilmelidir

4. Ciltte alerji yaratabilecek lateks veya benzeri alerji yapabilecek madde içermemelidir.
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3. Uygulama yapıİan cildin yapısı ve ortam koşullarına bağ|ı olmak üzere vücutta 4-7 gün kalmalıdır.



5. Boyunun %30 ile %40 kadar uzayabilmelidiı hareketle ciltte oluşan gerilme ve gevşemeye uyumlu

olmalıdır.

6. Bantlar amba|ajlı kutu|ar halinde olmalıdır.

7. Ebatları 5cm x 5m olmalıdır.

8. Kinesio bandlar finger print-parmak izi dokuma özelliğine sahip olmalı bu sayede deri ve deri altı

dokularda nano dokunma duyusu sağlamalıdır.

9. Dış yüzünde fonksiyonel dalga desenli olmalıdırYumuşak doku iyileşmesini desteklemelidir.

10. Kinesio Tape bantları 4 renk ( siyah,mavi, pembe ve bej) olmalı ve her renkten 2O'şer adet olmalıdır.

11. Üründen toplam 80 adet olmalıdır.

11.BosU ToPu şARTNAMESİ
1. Bosu Topu profesyonel denge egzersizleri için üretilmiş olmalıdır.renk önemli değildir.
2. Bosu Topu düz taban üzerine yerleştirilmiş yarım daire şeklindeki toptan oluşmalıdır ve bu yapının bir

tarafı düz diğer tarafı kubbe şeklinde olmalıdır.
3. Bosu topu plastik sed yüzeye sahip olmalıdır ve yarım daire şeklindeki top kısmı elastik
4. Bosu Topunun dış çapı en fazla 62 cm ve iç çapı en fazla 58 cm olmalıdır,
5. Bosu Topunun yüksekliğien fazla 25 cm olmalıdır.
6. Bosu topunun maksimum taşıma kapasitesi en az 275 ğ olmalıdır.
7. Bosu topunun kolayca tutulabilmesini sağlayan tutma kısımları olmalıdır
8. Üründen toplam 5 adet olrna]rdu

12. PİLATES TOPU TEKNiI( şARINAMESİ

6.üründen toplam 42 adet olma]rdır

13. DENGE PEDİ TEKNİK ŞARTNAMESi

1. Denge Pedi germe, fizik tedavi, rehabütasyon ve çekirdek güç

antrenmanrnda ku]lanrlmak üzere iiretilmiŞtir Ve özel siingerimsi yapüSı

elestabilite egzersiz aleti olalak ku[ail]mak üzere üeti]miş olmüdır.
2. Üriin denge ve propriyosepsiyonun geliştirilmesi için dizayn edilıniş
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1. Rehabiitasyon toplan gövde egzersizleri ve rehabilitasyon amaçlr kullanrma uygun oimüdrr.
2. Rehabiiitasyon toplannın üzerine basünç bindiği zaman dereceli olarak artan bir direnci olrrıa]ıdu 3.
Rehabilitasyon toplarınırı kul]anrcınrn amacrna ve boylanıa uyumlu o|rnası için;

Çapı 20-25 cm den 20 adet

çapı 35-45 cm den 10 adet

Çapı 55 cm den 4 adet

çapı 65 crn den 4 adet

çapı 75 cm den 4 adet olrnalrdu
4. Toplar şişmiş olarak teslim edi]me]idir.
5. Topları şişirmek içiı en az 2(iki) adet pompa yeri]melidiı
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3. Denge Pedi rahat ve kaymaz özellike olma]ıdır.

4. Pedlerin 40 adeti havalı, 10(5 adet mavi+S adet yşil) adeti dolgulu

olmalıdır.

5. Dinamik top yasok]ar bir yüzeyleri duyusal uyancü olrnüdu.

6. Dinamik top yastıklar 10 ad€t maü renkli,lO ad€t yeşil renkli olma]ıdrr.

7. Dolgulular 3 farkh yoğunluka olmalıdrr (Yumuşak, orta, sert).

8. Hava]r pedler yumuşak ve orta sertlilıie oina]ıdu.

9. Denge pedleri üç farklı renk(siyü,yeşil,mavi) ve yoğunlulıta olmüdır.

10. Üriintin üst yüzeyi propriyosepsiyonun geliştirilmesi için, alt krsmr denge

için olmalıdu.

11. Temizlenmesi kolay bir materyal olmüdu.

12. Denge Pedi ölçüeri en az 39 cm x 47 cm x 6 cm boyudarında olmalıdır.

13. Duyu gtdili denge diskinin üst yüzeyi propriyosepsiyonun geliştirilmesi

için nıOk]ı, a_lt krsmr düz olma]ıdır.

14. Ürün künlrgı en az 6 cm, eni ve boyu yaktaşık 22 gn x 37 cm olmalıdrr.

15. Denge pedi seti toplam 70 parça içermelidir.

16. Ürtln Z yl garantili olmahdır.

14.Dh,ENçLİ EGzERsİz BANT sETİ TExxk şenrNeııırsİ
1) Bantlar nrlo şeklinde olma]ıdrr.

2) Bantlar hasta ve sporcular için dirençli egzersiz ve rehabilitasyon için dizayn edilmiş

olırıalıdu.

3) Bantlar hipoalerjü malzemeden yap mrş olmüdrr.

4) Rulo uzunluğu en az 45m olma]rdrr

5) Bandlar 3 farklr renkte olmah ve her rengin direnci fark]ı olrnalı(sarı,kırmrzı,yeşil,).

6) Bandlar ayn ayn 6'er adet rulodan oluşmüdu.toplam 18 rulo olmalrdır.

7) Bantlar %100 uzadığında aşağıda değerlerde kuwet uygulamalıdu:

0) Sarı 1,2-1,4 kg; lormızı 1,6-1,8 kg; yeşil 2,0-2,2 kg;
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